
 Старшая группа № 1 

Социально-коммуникативное развитие 

«Центр социализации и игры» 

 

 

 

Цель: Стимулирование общения и 

взаимодействия ребенка с взрослыми и 

сверстниками, содействие развитию 

социального и эмоционального интеллекта,   

эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. Стимулирование активности 

ребенка в игровой деятельности, обогащение 

игровых навыков. Формирование готовности 

детей к совместной деятельности, развитие 

умения договариваться, самостоятельно 

разрешать конфликты со сверстниками.  

 
Игра «Магазин»- имеется в наличии кассовый 

аппарат, денежные знаки, продукты питания, 

одежда 

 

Набор для рукоделия для девочек.(нитки, 

иголка, силуэты зверушек.) 

 

С/р игра «Ателье»- швейная машина, куклы 

плокостные, альбом «Образцы тканей», 

лекала для выкройки платья для куклы 

. 

С/Р игра «Больница»- контейнер, 

фонендоскоп, молоточек, шприц, шпатель, 

витамины, бинт, градусник, прибор для 

измерения давления. 

 

«Парикмахерская» -фартук, ножницы, 

расческа, фен, плойка, бигуди, зеркало. 

 

С/р игра «ГРЭС» - каска, « пульт управления 

энергоблока». 

 

 

 Кукла-мальчик в рубашке и брюках, кукла-

девочка в платье, кукла-мужчина, куклы 

Барби. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

- Домик для Барби - мебель для гостиной, 

мебель для ванной, для спальной комнаты, 

кухня,   семья «папа, мама, дочка». 

 
 

 

 Куклы, изображающие людей разных рас и 

национальностей.  

 

Фотоальбом детей группы, отражающий 

жизнь группы и детского сада 

           «Центр краеведения» 

 

  

 Цель:  
Всестороннее изучение родного поселка, 

края, России. Формирование гендерной, 

семейной, гражданской принадлежности, 

воспитание любви к Родине, гордости за ее 

достижения, патриотических чувств. 

Развитие познавательной активности и 

любознательности, стремления к 

исследованию в процессе изучения культуры 

поселка, Оренбургской области: 

. 

 Российская символика (герб, флаг), портрет 

президента РФ. 

Альбомы «Наш поселок», «Новоорский 

район»,   

Карта области, книги об истории поселка, 

района, края, страны. 

Герб Оренбургской области, города 

Оренбурга, поселка Энергетик, флаг поселка 

Энергетик.  

  Традиции, промыслы Уральского региона и 

Оренбургской области, полезные ископаемые 

 

 

«Центр труда»     Цель: Формирование трудовых навыков 

по уходу за растительным «миром», навыков 



                                                                                   

 
 

 

 

самообслуживания, умения осуществлять 

коллективную деятельность. 

 Содержит оборудование и материалы, 

направленные на формирование навыков 

самообслуживания, самостоятельности, 

трудового воспитания. 

 Инвентарь для ухода за комнатными 

растениями (лейки, щеточки, палочки с 

заостренными концами, совки, тряпочки, 

непромокаемые фартуки), для хозяйственно-

бытового труда (тазики для воды, маленькие 

деревянные лопатки для уборки снега. 

Оборудование для организации дежурства 

(экран дежурства, фартуки, косынки, 

колпаки), тазы, тряпки, щетки. 

 

                     «Центр безопасности»   

 
                          

 

 

Цель:Формирование представлений об 

опасных для человека ситуациях в быту и 

в природе, способов поведения в них. 

Знакомство с правилами безопасного  

поведения на дороге, дома, в природе и 

формирование предпосылок к 

осознанному соблюдению их детьми. 

 

  Плакаты: «Оказание первой помощи», 

«Правила поведения при пожаре», 

«Дорожные знаки», « Правила безопасности 

для детей»; 

 

 Макет улицы (светофоры, маленькие 

машинки, пешеходы, дорожные знаки, 

зеленые насаждения, здания); жезл 

инспектора ГИБДД. 

 

 Настольные обучающие игры «Азбука 

пешехода», «Берегись автомобиля»; 

дидактический материал (обучающие 

карточки «Дорожная азбука», «Уроки 

безопасности», наборы «Пожарная часть» -

(фигурки пожарных, ,пожарная машина, 

пожарный участок). 

 



Познавательное развитие 

 «Центр экспериментирования»   

 

 

 

      

  

Цель:. Развитие познавательных интересов 

детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие,. 

Формирование естественнонаучных 

первичных представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и 

отношениях (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях 

и др.); умений ребёнка взаимодействовать с 

исследуемыми объектами и комплексно 

обследовать предмет.  

Оборудование для организации 

самостоятельных опытов и исследований под 

руководством взрослого:   игрушка «Мыльные 

пузыри», маленькие зеркала, магниты, 

электрические фонарики, пипетки, пробирки, 

мензурки, емкости для измерения сыпучих и 

жидких материалов, сосуды, воронки, свеча, 

природный материал, лупа, микроскоп, 

телескоп, подзорная труба, компас, пипетки, 

мерные ложки; дневники для фиксации 

результатов опытной деятельности. Картотека, 

схемы, алгоритмы для проведения 

эксперимента.  Настольная лампа, глобус.  

 

«Центр познания» 

 

 

 
 

Цель:Ознакомление с окружающим 

социальным миром, расширение кругозора 

детей, формирование целостной картины мира. 

Формирование первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа. 

Формирование элементарных представлений о 

планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира. 

 

Физическая карта мира для детей, карта 

Российской Федерации. 

Тематический альбом «Человек красен 

трудом» (профессии): дидактическая игра «Все 

профессии важны, все профессии нужны». 

 

Книга «Наша Родина –Россия» (знакомство с 

многонациональной нашей страной, 

знаменитые люди, полезные ископаемые и т.д) 

 Коллекция сувениров – магниты «Города 

России и других стран мира». 

Дидактическая игра «Одень куклу» - 

костюмы народов мира. 

 



 
 

«Центр математического и сенсорного 

развития»  

 
                                                 

 
 

 

Цель: Реализовать задачи 

математического, интеллектуального (память, 

внимание, мышление) развития дошкольников 

в самостоятельной деятельности. 

 

 

 

 

. Игры на составление целого из 10-12 

частей, игры на сравнение предметов по 

нескольким признакам (найди сходство, 

отличия),  

Наглядный и счетный материал (числовой 

ряд, цветные счетные палочки), счеты, 

песочные часы, макет часов, цифровое 

обозначение числа, знаки «больше, меньше, 

равно»,  

Головоломки, сложи узор. 

 Дидактические игры на развитие 

логического мышления, 

 Шашки, шнуровка различного уровня 

сложности. 

 

 

«Центр  природы» 

 

Цель: Развитие умения устанавливать 

причинно-следственные связи между 

природными явлениями и жизнью, 

деятельностью человека. Формирование 

элементарных первичных экологических 

представлений о природном многообразии 

планеты Земля. 



 

 
 

 
 

 

Коллекции минералов, ракушек, камней, 

семян. Игротека экологических развивающих 

игр. Библиотека познавательной 

природоведческой литературы, энциклопедии. 

Иллюстрации с изображением признаков 

сезона, отражающие состояние живой и 

неживой природы, особенности явлений 

погоды.  

 Календарь природы и погоды.  

 Иллюстрации с изображением животных 

жарких стран и Севера, перелетных и 

зимующих, кочующих  птиц. Наглядно-

дидактические пособия «Мир в картинках» 

(животные жарких стран, Севера, средней 

полосы, насекомые, птицы). Наглядно-

дидактические пособия «Рассказы по 

картинкам» (времена года, родная природа, в 

деревне).  Иллюстрации и дидактические игры 

с изображением различных сред обитания и их 

представителей: наземной, воздушной, водной, 

наземно-воздушной. Дидактические игры 

природоведческой тематики. 

 

 



 
 

Речевое развитие 

«Речевой центр» 

 

 
                                                                

 
 

Цель:Развитие всех компонентов устной речи. 

Стимулирование и развитие речевой активности 

ребенка. Развитие мелкой и крупной моторики. 

Умение манипулировать с предметами.  

 

Речевой центр насыщается дидактическими играми, 

позволяющими решать задачи речевого развития.   

Схемы, модели слов и предложений, 

дидактические игры по обучению грамоте, плакат 

«Алфавит» с цветовым обозначением гласных и 

согласных, магнитная азбука, рабочие тетради по 

подготовке к обучению грамоте, подготовки руки к 

письму; буквенные конструкторы, палочки для 

выкладывания букв, модуль – набор букв. 

Мнемотаблицы (алгоритмы) описания предмета, 

составления связного рассказа. 

 



 
 

 
 

«Центр книги и театра 

 
 

 
 
 

Цель:Развитие литературной речи, 

эмоционально-чувственной сферы на примерах 

литературных  произведений. Формирование умения 

самостоятельно работать с книгой, «добывать» 

нужную информацию. Воспитание интереса и 

любви к чтению. Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  

в  играх-драматизациях. 

 

 Выставки (книги одного автора,  произведение 

в иллюстрациях разных художников). Портреты 

писателей и поэтов. Книги-рассказы в картинках. 

Книги для самостоятельного чтения крупного 

шрифта. 

Кукольный театр, куклы би-ба-бо, пальчиковый 

театр, теневой  и театр на фланелеграфе, ширма, 

уголок ряжения. 

 
 

 

Художественно-эстетическое развитие 

«Центр изобразительного  творчества» 

 
 

Цель:Поддержание и развитие у 

ребенка интереса к изобразительной 

деятельности. Формирование умений 

использовать различные материалы, 

соответствующие замыслу, 

экспериментировать  с материалами и 

средствами изображения. Проживание, 

преобразование познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. Развитие 

ручной умелости, творчества. 

 Таблицы основных цветов и их тонов.  



 
 

 
 

Альбомы для раскрашивания. Материал и 

оборудование для аппликации (салфетки, 

кисти и розетки для клея, ножницы, клей, 

фоны разного размера, цвета, формы). 

Оборудование для нетрадиционных 

техник рисования (ватные диски, палочки, 

щетки и др.). 

 Материал для создания коллажей. 

Знакомство с народными росписями 

(предметы быта, украшения, выполненные 

в определенной росписи); знакомство с 

понятиями живопись, скульптура, 

материалы для самостоятельной 

творческой деятельности (карандаши, 

краски, трафареты, шаблоны, мелки, тушь, 

цветная бумага, картон для изготовления 

поделок). а,льбомы с образцами 

художественных росписей, природный 

материал для поделок, коллажа, 

конструирования и ручного труда 

(пластилин, краски, кисточки, бумага, 

ножницы, нитки, иголки, пяльцы для 

вышивания, пуговицы, бусинки и т.д).  

Силуэты дымковских игрушек, птиц, 

животных по мотивам народных изделий, 

шаблоны разделочных досок, образцы 

узоров.  

 

«Центр конструирования» 

 

 

 

Цель: Проживание, преобразование 

познавательного опыта в продуктивной 

деятельности. Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции творца. 

 Конструкторы разных видов (большой, 

крупный, модульный; Лего, 

металлический, деревянный), схемы для 

самостоятельных построек. 

Конструкторы разного размера, 

фигурки для обыгрывания построек, 

игрушки бытовой тематики.  Схемы-

образцы построек. Природный и 

разнообразный полифункциональный 

материал (шишки, бруски и т.п.). Схемы-

образцы построек различной сложности. 

Крупные и мелкие объемные формы 

(бруски, кирпичики, призмы, цилиндры, 

перекрытия). Тематические конструкторы 

(деревянный, пластмассовый, 

металлический), транспортные игрушки, 

природный материал (сучки, плоды, 

шишки и т.д.) 

 



«Центр музыки» 

 

 

Цель:Поддержание и развитие у ребенка 

интереса к музыкальной деятельности. 

Воспитание эстетических чувств. 

Формирование индивидуального и 

коллективного творчества и возможности 

самореализовываться. Развитие  

творческих  способностей  в  

самостоятельно-ритмической  

деятельности.  

Игрушки – музыкальные инструменты 

(металлофон, гармошка, балалайка, 

погремушка, бубен, дудочка, флейта, 

арфа, барабан, маракасы.) Магнитофон. В 

аудиозаписи: детские песенки, фрагменты 

классических музыкальных произведений, 

произведений народной музыки и 

песенного фольклора, колыбельных, 

записи звуков природы, Портреты 

композиторов 

 

Физическое   развитие 

«Центр двигательной активности» 

 

 
 

 

Цель: Организация самостоятельной 

двигательной активности на основе 

использования накопленных знаний, 

средств и методов в области физической 

культуры.  Развитие потребности в 

творческом самовыражении через 

двигательную  

Дорожки массажные для профилактики 

плоскостопия, ребристые доски, шнур 

длинный, мешочки с песком; обруч, палка 

гимнастическая длинная, шнур короткий. 

мячи резиновые, дуги, кегли Картотеки 

подвижных игр,  точечного массажа, 

зрительной гимнастики, массаж для 

улучшения слуха. 

Веревочный канат, оборудование к 

спортивным играм ( бадминтон, городки, 

футбол, гольф, бильярд,  кольцеброс, 

скакалки, дартц, боксерская груша и 

перчатки, атрибуты для подвижных игр. 
 

 

 



 
«Центр здоровья» 

 

 
«Центр психологической разгрузки»  

                     («Центр уединения») 

 

Цель:Формирование ответственного 

отношения к собственному здоровью.  

 

Плакаты о строении человека; альбомы о 

зимних и летних видах спорта; книга 

«Уроки Мойдодыра» 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель: 

Обеспечение эмоционального комфорта 

каждого ребенка в группе с возможностью 

уединения, т.е. ненадолго сменить 

обстановку и немного отдохнуть от 

стремительного потока событий и 

информации, выплеска негативных 

настроений. Организация пространства 

позволяет детям выбирать для себя 

интересные занятия, чередовать их в 

течение дня. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Детские журналы, книги, альбом с 

фотографиями детей дома и в детском саду, 

семейные  фотографии детей. 

 

 
 

 

 


